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ДИРЕКТОР НА СУ „САВА ДОБРОПЛОДНИ“ – ГР. ШУМЕН 

 

 

 

 

 

УЧИЛИЩЕН ПЛАН 

ЗА ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ НА 

РАЗПРОСТРАНЕНИЕ И УПОТРЕБА НА НАРКОТИЧНИ ВЕЩЕСТВА В 

СУ „САВА ДОБРОПЛОДНИ“ 

ГРАД ШУМЕН 

за учебната 2025/2026 година 

 

 

Приет на заседание на ПС с Протокол № РД 08-18/12.09.2025 г. 

 

Планът за противодействие на разпространение и употреба на наркотични вещества 

в училище за учебната 2025/2026 г. е разработен в съответствие с Механизма за действие и 

алгоритъм към него в случай на установяване на разпространение и употреба на наркотични 

вещества в училище утвърдени със Заповед № РД 09-3543/01.11.2023 г. на министъра на 

образованието и науката. 

Планът за противодействие на разпространение и употреба на наркотични вещества 

в училище за учебната 2025/2026 г. е съобразен с нормативните актове, плановете, 

програмите и стратегиите относно безопасността и здравето на учениците. 

 

 

 

 



 

I. Цели на плана: 

1. Да се създаде ефективна училищна политика за превенция, откриване и 

ограничаване на употребата и разпространението на наркотични вещества чрез 

координирани дейности с ученици, родители, педагогически специалисти и институции. 

2. Съпричастност и ангажираност на училищната общност (учители, родители, 

ученици и непедагогически персонал) към действията по превенция и преодоляване 

разпространението и употребата на наркотични вещества сред учениците в училище. 

3. Създаване на училищни програми и политики за превенция и преодоляване на 

разпространението и употребата на наркотични вещества в училище. 

 

II. Специфични цели 

1. Повишаване на информираността на учениците за рисковете от наркотични 

вещества. 

2. Формиране на здравословен начин на живот и устойчиви поведенчески 

умения. 

3. Разпознаване на рисково поведение и ранна интервенция. 

4. Подобряване на взаимодействието с родители и институции. 

5. Поддържане на безопасна и подкрепяща училищна среда. 

 

III. Отговорен екип по изпълнение на плана 

Член Функция 

Директор/ зам.директор Общ контрол и координация 

Училищен психолог/ педагогически 

съветник 

Диагностика, консултиране, превантивна 

дейност 

Класни ръководители Превенция и наблюдение на класовете 

Училищен здравен специалист Информация и здравни съвети 

Представител на родителите Връзка със семейството 

Представител на РУ на МВР / ПН Партньор в обучения и превенция 

 

IV. Превантивни дейности 



 

№ Дейност Целева група Срок Отговорник 

1 

Запознаване на всички работещи в СУ 

„Сава Доброплодни“ – гр. Шумен с 

Механизма за действие и алгоритъм 

към него в случай на установяване на 

разпространение и употреба на 

наркотични вещества в училище 

педагогически 

специалисти и 

служители 

м. септември 

2025 г. 

Директор, 

педагогически 

съветници, 

психолози 

2 

Запознаване на учениците в час на 

класа и родителите (на родителска 

среща) с Механизма за действие и 

алгоритъм към него в случай на 

установяване на разпространение и 

употреба на наркотични вещества в 

училище 

Ученици и 

родители 

м. 

септември/м. 

октомври 

2025 г. 

Педагогически 

съветници, 

психолози, 

класни 

ръководители 

3 
Провеждане на тематични часове по 

Здравно образование 

Ученици 5–12 

клас 
Месечно 

Класни 

ръководители 

4 
Срещи с инспектори от „Детска 

педагогическа стая“ и МКБППМН 

Ученици 7–12 

клас 

Два пъти 

годишно 

Психолог, 

Директор 

5 

Участие в национални и общински 

кампании (26 юни – Световен ден за 

борба с наркотиците) 

Всички ученици По календар 
Педагогически 

съветник 

6 
Работа с рискови ученици и техните 

семейства 
Индивидуално Постоянен 

Психолог, 

Директор 

7 
Провеждане на родителски срещи и 

беседи 
Родители По график 

Класни 

ръководители 

8 
Разпространение на информационни 

материали 

Ученици и 

родители 
Постоянен 

Ученически 

съвет 

9 
Създаване на рубрика в училищния 

сайт „ЗАЕДНО срещу дрогата“ 

Училищна 

общност 
До декември 

Св. Крумова 

К. Димитрова 

 



 

V. Мерки при съмнение за употреба на ПАВ 

1. Сигнализиране от учител, ученик, родител, служител. 

2. Разговор с ученика в присъствието на психолог и/или директор. 

3. Информиране на родителите – незабавно. 

4. При необходимост – сигнал до ОДК/ДПС, МКБППМН, РУ на МВР. 

5. Изготвяне на индивидуален план за подкрепа и консултиране. 

6. Проследяване на случая и доклад до Педагогическия съвет (при нужда от 

мерки по ЗПУО). 

 

VI. Партньорски организации: 

 Община Шумен – МКБППМН 

 РЗИ – Шумен 

 РУ на МВР – сектор "Превенции" 

 Център за обществена подкрепа 

 НПО и доброволчески организации 

 

VII. Документация и отчетност 

 Водене на регистър на дейностите по плана. 

 Годишен отчет и анализ на ефективността пред Педагогическия съвет. 

 Обратна връзка от ученици и родители чрез анкети и консултации. 

 

VIII. Финансиране на дейностите 

 По бюджет на училището 

 Чрез проекти  

 Дарения и партньорства 

 

IX. Заключение 

СУ „Сава Доброплодни“ осъзнава сериозността на проблема с наркотичните 

вещества и полага системни усилия за изграждане на среда, която възпира употребата им и 

насърчава отговорен, здравословен начин на живот. Планът е отворен за актуализация в 

съответствие с нови обстоятелства, политики и нужди. 


